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Rum tibb, tiimiyle kendine 6zgi bir yola gir-
meden once, eski Dogu ve Misir'n bilgi hazine-
sini asimile etmistir. Sonrakilerin bir sikran
borcu olarak, "Tibbin Babasi” adimi verdikleri
Hyppocrates, Yunanistan'da kuvvetli bir bilim-
sel zincirin baglangial degil, yalmizca halkalarin-
dan biri olmustur. Onu bugiinkii tnitine ulasti-
ran, zaten o ¢ag hekimlerinin, sahip olduklan
tip bilgilerine yenilikler getirmesi veya dene-
yimler kazandirmasi degildir. Sonradan onun
adina Iskenderiye'de "Hyppocrates Yazilan" ola-
rak yaymnlanan kitapta bulunanlar, eskiden beri
herkesin bildigi klasik bilgilerdir. Esas olarak,
hekimlere hastalar ve hastaliklar kargisinda ne
yolda davranmalan gerektigi konusunda ogret-
tikleri, Hyppocrates'a bu serefi kazandirmigtir
(1,2). Fakat Hyppocrates baska bir bakimdan da
ebedi bir 6rnek olmustur. Tim tip tarihi boyun-
ca sirip giden ve ISKOLASTIK CAG'da en
biyik siddetini kazanmig olan bu kavga, Kni-
dos'taki Asklepion Okulu ile baginda Hyppocra-
tesin  bulundugu Kos Okulu arasindayd.
Hyppocrates, matematik ilimler ig¢in faydah
olan, fakat tip gibi deneye dayanmayan Rum
karakterinin tehlikelerini o6nceden sezmisti.
Pesin metafizik yargilarin, teorilerin, kurgula-
rin, deneylerle elde edilen tasariyr bambagka k-
hiklara sokmasi, yani énceden gergek kabul edi-
len genel bir yargidan tek tek olaylan
agiklamak gibi. Hyppocrates'e gore, Rum doga
felsefesi biyiik bir tehlikeydi. Buna karsihk
Rum hekimleri de onlarla birlikte aym yolda
gitmekteydiler. Hyppocrates ig¢in, bir hekimin
izlemesi gereken yol bu olmamahydi. Hekim,
amacina kurgularin engelsiz, agirhksiz ugusla-
nyla degil; denemelerin getin yolu, yani hasta
basindaki gozlemler ve kargilagtirmalarla ula-
sabilirdi. Hekime yol gosterecek olan, yalmiz me-
tafizik yonden tasarlanmig hastahk tipleri ve
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hastaliklarin gelismeleriyle ilgili rijid semalar
degil, ayr1 ayn hastalarla, bunlardan herbirinin
cevreleriyle ayr1 ayr iligkileri olmahyd (2).

Fakat herseye ragmen Hyppocrates de Empo-
dokles'in "Doért element teorisi” ni benimsemis-
tir. Bu gorise gore, her saghkh kisinin organiz-
masinda kanigik halde dort element (dort gesit
siv1) vardir. Bunlar kan, balgam, sar1 safra ve
kara safra (agk) dir; hepsinin 6zellikleri birbirin-
den farkhdir ve kisiye gore ayr1 ayn oranlarda
birlesmiglerdir. Hastahklar, bu dort elemanin
ahenkli karigsma oranlarinin bozulmas: yiziin-
den ortaya ¢ikar. Kisa bir siire sonra teoriler,
uygulamalan bogdu ve tip bu dért elementin ge-
tirip y1gdigh dogmalar iginde donup kaldi. Biiyiik
duginirlerin, 6nce Platon, sonra da, timiyle
Aristo'nun yiiziinden tiimdengelim (Déduction)

metodu, klinik gozlemlerin hepsinin ortadan
kalkmasina sebep oldu. Bu degisiklik tibba zatif
(1) bir goriiniis verdiyse de 1500 y1l siire ile CIK-
MAZ SOKAKLAR'a soktu. Tam matematiki bir
mantikh ve adeta geometrik bir yontem uygula-
yarak Rum tibbimi, kendi igine kapank bir yap
haline getirmek, eskiden beri siiregelen gori-
sinden ayrilmamak ve bunu, gerekiyorsa man-
tik oyunlanyla zorlamak Calinos'un marifeti
oldu (M.S. 130-201). Ik ¢ag tibbimi saglam kli-
nik gozlemlerin saglam temeli yerine, metafizik
teorilerin dengesiz ayaklarina dayayan Calinos
gibi bir tstadin etkisinde kalanlar, ilk ¢ag tibb-
m nasil anlayabilirlerdi? Insanlar 1500 yil sii-
reyle diyalektik ispatlamalar alanindaki bu
biyik mimarn 6niinde saygiyla egilmekle ye-
tindiler (2).

O cagda, Hiristiyan Diinyasi'nda higbir 6gretim
kurumu yoktur ki, oradaki tim ilim adamlan
yenilikleri kiskanmasin, yeniliklere saldirmasin,
saldirmak zorunda birakilmasin. Hig¢bir kitap
yoktur ki, misliman kaynaklarina dayanmasin,
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onlardan fikir almasin ve Tiirk-Islam Tibbi etki-
sinden faydalanmasin. En ¢ok incelenen kitaplar
Ibn-i Sina, Ebul-Kasim, El-Razi, Averreos (Ibn-i
Rust) ve Isaac Judeaus idi (3,4).

Bir zamanlar Mislimanlar eski Rum eserlerini
tek kaynak olarak kabul ederlermis. Rum tibbin-
da, her turli kisisel yaraticihik, daha baslangig-
ta, kilisenin kendi elemanlan tzerinde kurdugu
ve onlan ahstirdigr dustince disiplini (aristokra-
sisi) kargisinda zorunlu olarak soniip gidiyordu.
Cinki burada egitim ve 6gretim ozgiir, direkt
olarak hayatin iginden yetisen Miisliman he-
kimlerin aksine papaz simifinin elindeydi ve kili-
senin sert (hosgorisiiz) denetimi altinda yuriti-
liyordu. Bu yiizden de dogmalara kori koriine
boyun egmek, kilisenin her séyledigine inanmak,
bunlan asla tartigsmamak ve elestirmemek, Hi-
ristiyanlarin ikinci tabiatlarn haline gelmisti.
Prensip olarak, akhin insam amaca ulastiracagi
kabul ediliyordu. Zaten “Iskolastik Tababet",
papaz tarikatlarina ait saraylarin kif kokan
soguk havasindan bagka nerelerde yetisebilirdi?
(5).

Bir Langobard hukukg¢usunun oglu olan Alba-
no'lu Pietro, once diyalektigin ¢ekimine Bolog-
na'lh "Tadeo Aderotti” den fazla kapildi. Aderotti,
"Sabit Dogma" ya ileri derecede geleneksel bir
bigimde hukuki not ve agiklama metodunu uygu-
lamg, Ibn Sina ve El-Razi'den yaptigi serhleriy-
le kurdugu okul tarafindan 17. yiizyihin ortalari-
na kadar sayginhigimm korumustu. Pietro ve
okulu, sadece saf mantik iizerine ¢ahsiyor, tipta
denemeyi bir yana itiyorlardi. Mantik ve stil ba-
kimindan Ibn Sina'min "Kanun"u gibi parlak
eserlerin, diyalektik modasina bu kadar ¢ok uy-
durulmak istenmesinin hatalarn, Hiristiyan Tib-
bini iskolastik ¢itkmaza siiriikledi (6). Islam Tip
ilminin sonunda insam iskolastik metodlar kul-
lanmaya gotiirecegini ileri siirmek dogru degil-
dir. Salerno Thp Fakiiltesi bunu gergekeiligi, sas-
maz ve ozentilere (modalara) kapilmaz gergek
hekimlik egitim ve Ogretimi ile gostermistir.
Inangla ilgili- problemlerde o kadar hosgoriili
olan Montméllier Tip Fakiiltesi de, boyuna yon
ve bi¢im degistiren fikirler arasinda asla pesin
(kolay, zahmetsiz) hiikiimlere aldirmayarak de-
nemelere dayanilmasi yolundan ayrilmamasi ve
miisliman etkisinin baslangigtan beri Iskolasti-
sizm'den kendini korumasiyla bunu géstermis-
tir. Bu tip fakiiltesi, Bati'da Musliman Universi-
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telerine benzemeye ¢alisan ilk kurumlardan bi-
ridir.

IImin iskolastik ¢tkmazlara sapmadan da gelise-
bilecegini, hep kendi segtigi yolda giden, Ispan-
ya'da taminmig Bati Got ailelerinden birine men-
sup "Arnold Von Villaneuva" (1235-1311),
Montpéllier okulunun yolundan ayrlmayip isko-
lastik akimlara kapilmadigim ispat etti. Daha
sonralan Miguel Servada da, pek¢ok Hiristiyan
doktorun gozlerini kamagtiran iskolastiklerin
parlak yi1ldizina deger vermedi. O, Ali Ibn Abbas
ve Ibn Zuhr'dan 6nce adim adim hitkme varicih-
&1 ve kendi deneyimlerinin sonuglarina dayan-
mas1 ile taminan El-Razi'nin gigli, gilivenilir,
ustin fikirliligini ve denemeciligini tercih etmis-
tir.

Islam tibbinin, kilise hekimliginin i¢ine diistiigii
iskolastik  zihniyetten sorumlu olmadigin,
ancak cerrahi ispatlamgtir. Cerrahhik o6nceleri
serefsiz, pis, hemen hemen cellathkla aym du-
zeyde kabul edilirken, bugiinkii yerini ancak
Turkler ve Muslimanlar sayesinde alabilmistir.
Daha 1163'te cerrahlarin Bat1 Tip Fakiiltelerine
kabul edilmeleri yasaklanmist1. Fakat Misli-
man hekimlerin etkisiyle cerrahhk saygin bir
uzmanhk dah oldu, hatta iskolastik fikir akim-
larina kapilmayan, gergekten pozitif bagarilar
saglayabilen tek tip dah haline geldi (6).

Hiristiyan diinyasinda cerrahinin yiikselmesi,
Salerno'lu ve Longabord soyundan gelen Roger
ile 6grencisi Roland, Borgogno'lu Hugo ve oglu
papaz Théodorich ile baglamigtir. Her ikisi de
Longabord ailesinden olan Salyceto'lu Wilhelm
ve ondan daha da ustiin olan 6grencisi Lafran-
co'dan sonra durum ¢ok degisti ve Fransiz Guy
de Chauliac ile sona erdi. Olayin ilgin¢ yam, cer-
rahinin o ¢caga kadar bu esi gorilmedik geligsme-
sinin oncelikle Bagdat Sultanhgi'nda Ibn Sina,
daha sonrada Ispanya Emevi Halifeligi'nde
Ebul-Kasim sayesinde meydana gelisidir.
Ciinkii Hiristiyan cerrahisi, ancak Ibn Sina sa-
yesinde anatomi ile kesin iligki kurabilmis, bu
da gelecegin en biyik cerrahi buluglarim hazir-
lamigtar (3,4).

Kilise diinyasinin biiyiik hekimleri hasta basin-
da tartigmay: biliyor ama bundan higbir faydah
sonu¢ ¢ikartilamiyordu. Eskilere hala TAPAN
bu hekimler, hasta realitesinden heniiz gok
uzaktayd. TIP ALABILDIGINE YUTTUGU,
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FAKAT SINDIREMEDIG_I_ YABANCI BILGI-
LERDEN HEP ZARAR GORMUSTU. Geng bir
asistanin, bir uzmanin denetimi altinda, lisansi-
ye olarak hastalarin basina bela edilmeden 6nce
edindigi tim bilgi, kitap ve eski resimlerin kop-
yalarina dayaniyordu. Islam tibbinda oldugu
gibi hasta basinda pratik yapmak ve klinik uy-
gulama, daha heniiz Avrupa Tip Fakiiltelerine
girmis degildi. Universite ile hastane iligkisi
diye birsey heniiz Hiristiyan tibbinda bilinmi-
yordu. Hatta Hagh Seferleri sonrasi Miisliiman-
lar'in etkisi altinda onlarinki gibi bakim kurum-
lan isteyenlerin bu istekleri yerine getirilemedi.
Ancak, 1500'de ilk kez Strasburg Hastanesi'ne
bir hekim atanabildi. Yani, Bagdat'ta Emevi Ha-
lifesi El-Velid tarafindan ilk Misliman Hasta-
nesimin kurulmasindan tam "800 yil" sonra
1517de Leipzig'de, 1536'da Paris'te Hotel-
Dieu'ye ilk hekimler (bunlar yalmz idarecilikle
gorevlendirilmiglerdir) daha yeni yeni ataniyor-
lardi.

16. yiizyi1lda Verona'h bir hekim Pauda'da hasta
basinda uygulamali klinik dersleri vermeye
kalkt: (kendisi uzun siire Ibn Sina'nin eserlerini
agtklamist1) ve ortahk karnisti. Italya'daki hemen
hemen tim tip ogrencileri Pauda'ya kostu.
Fakat, bu ve bunu izleyen benzeri girigimler spo-
radik kaldilar. Ancak 18. ylzyilda Leiden'li
biiyiik klinik¢i Herman Boerhaave, sistematik
hasta bas1 pratiklerine baslamistir. Bu yolla
yuzyillardan beri siiregelen ilkellik ve saghk ku-
rallanyla yapilan alaylar sona erdirildi (7).

Renaissence'ta Helenistik g¢aligmalarla Rum ki-
taplarinin asillarinin taninmasiyla artik Musli-
man ilim akiminin giderek son bulacag: 6ngoriil-
miisti. Fakat hi¢ de dyle olmads; ¢linkii deneysel
ilim dallarinda Rumlardan gelen sonuglar higbir
ise yaramayacak kadar az, eksik ve diizensizdi.
Rumca orjinalleri okumadan bunlardan fayda-
lanmaya imkan yoktu. Bundan bagska Islam kla-
siklerini yeniden ve daha 6zenle ¢evirmek gere-
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kiyordu. Om_eéin bu dénemde Kanun, hem
Sam, hem de Italya'da iki defa gevrilmistir (4).

Her c¢ag, buldugu ilmi mirastan faydalanr.
Eger bu miras, yaratici ellere diiserse bunlar al-
diklarina ayri bir sekil verir, kendi yasalarina
gore degistirirler. Thales, Misirhlar'in geometri
kurallarinda evrensel teoremleri bulmustur.
Bunlar her alanda, kendi yaradiliglar1 geregi
ozelden genele, gercekler diinyasindaki degerle-
rin tozlu yollarindan, an idea'nin karsihikh ta-
sanimlarna yiikselmislerdir. Bu goriisiin 6zelli-
gi, essiz bagarisi, tam ve mikemmel olusu da
iste bundandir. Tim bunlar Misir, Babil ve
Rum kiiltirlerinden her biri, kendi basina birer
biitiindiir; Islamn ve Hiristiyan diinyasinin
kiiltirleri de boyledir ve tiimi yaraticihiklarinin
kendilerine o6zel, ilk bakista ayirdedilebilen
ifade o6zelliklerini tagirlar (8).

Eger nesnelerin ve olaylarin ézlerini, dahice bir
sezigle ve saygiyla bulmak, Rum disiincesinin
basta gelen belirtisiyse, eger o, bu sirada deney-
lerin dikenli yollarinda, yalinayak yiirimekten
kagimiyorsa, agir el emeklerini kim bir insan
icin ayip sayiyor (elle galismayr asagilhik bulu-
yor, kiigimsiyorsa; Rumlar, yizyillardan beri,
hatta simdi de elle calhismay1 asagihk kabul
ederler) ve onlar kélelerine birakiyorsa ve dos-
dogru, genel fikir ve yasalann Olympus'una
yikseliyorsa, elbette bizler bunu muazzam bir
is ve olumsiiz bir basar olarak degerlendirebili-
riz (9).

Elbette Rumlarda, bazen gozlem ve siradan
(rutin) deneyler yapmsglardir; elbette Aristo da
tek tek algilan incelemek zahmetine katlanmisg-
tir. Ama bu, Rum ilminin yapisin1 degistireme-
mistir. Rum tibbi, fizigi, kimyas, zoolojisi, bota-
nigi hep felsefl, béylece de tiimiiyle rum
karakterinde kalmig, o karakteri korumustur.
Hellenizm, Bati'dan ve Dogu'dan apayr yollar-
dan ilerlemigtir.
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