Tiirk Gastroenteroloji Dernegi'nin

Saywn Uyesi,

[zmir'de 25-29 Eyliil-1995 tarihleri arasinda gerceklese-
cek XII. ULUSAL TURK GASTROENTEROLO]JI Kong-
resi dernegimiz lzmir subesi yetkili kisileri ile yapilan
gorusmeler ve yapilan antlasma sonucu lzmir subemiz
tarafindan yurutulmektedir. Kongre programi dahil
olmak tizere tim sorumluluklar Izmir subemizde bu-
lunmaktadir. Gelismekte olan bir ulkede yasanan tum
gucluklere ragmen tustun bir ¢alisma azmi icinde ¢alis-
maktadirlar. Basarili bir kongre yasayacagimizi umut
ediyoruz. Kongrelerimiz ana konularindan birisi stirekli
olarak Turkiye'de gastroenterolojinin sorunlarina ayril-
mustir. Duzenleme komitesi bu kez konuyu daha da
gungcellestirerek Avrupa Birligine giris sirecine girmis
olan ulkemizde Avrupa ile entegrasyonda yasayacagi-
miz sorunlarin tartisilmasina ayirmistir. Bu nedenle Av-
rupa Birligi konusuna ve gastroenterolojiyi ilgilendiren
konulardaki gelismelerin aktarilmasinin uygun olacag
kanisina vardik.

Avrupa birligi kurma ya da Avrupa'y1 birlestirme caba-
lar1 ge¢miste bir ¢cok devlet, din adami ve dusinur tara-
findan gundeme getirilmistir. Orta ¢agda bu konudaki
girisimler sonucsuz kalmistur. 1453 yilinda Istanbul'un
Tirkler tarafindan fethinden sonra Avrupa'da yine yeni
tehditlere karsi birlik konusunda fikirler uretildigini
goriyoruz. Amag baris icinde ve guclit bir Avrupa ya-
ratmakur. Cruce 1623 yilinda dunyada barisin saglan-
masl i¢in ticaretin gelistirilmesi gerektigi fikrini ortaya
atmustir. 18. Yuz yilda Fransiz dusinura J.J. Rousseau
Avrupa birligi icin federal bir ¢oztim 6nermistir. St. He-
lena adasina stirgtine gonderilen Napolyon bile Avrupa
federasyonu kuracagini Ingiltere'nin bu fikre kars1 ¢ik-
mas1 nedeniyle gice basvurdugunu soylemistir. Unli fi-
lozof Kant da Avrupa da tulkeler arasi federasyonun ku-
rulmas1 gerektigini  bildirmistir. Alman iktisatcl
Friedrich List gumruk birliginin tim Avrupa'yr kapsa-
yacak sekilde olmasi gerektigini ileri surmustiir. Eko-
nomik birlik ve siyasal birlesme, iki kardes gibidirler
biri dinyaya gelmeden oteki dogusa hazir olamaz diyen
bu iktisatcidir. Malesef bu devrede Avrupadaki tum gi-
risimler milliyetci fikirler de icerdiginden basariya ula-
samamistir.

1900 yilinda sosyolog Anatole Leray Beaulieliu Avrupa
birligini yalmz devlet adamlarmin ve duasuntrlerin
degil Avrupaya gelecek zararlardan kaygilanan tim
akiler insanlarin da bu birlikteligi dusundugiini bunun
kaciilmaz oldugunu vurgular. Ayrica bu bilim adam
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Osmanl imparatorlugunun da bu birlige zaman icinde
alinabilecegini bildirmistir. Bu devrede Avrupa'daki din-
sel, siyasal, ekonomik ¢ikar ¢atismalar1 ve milliyetcilik
hareketleri tim siddeti ile devam etmektedir. Avrupa
birligi arayislari, Avrupa'daki catismalar ortadan kaldir-
maya yetmedigi gibi diinyay1 savasin esigine getirmistir.
Sonugcta insanhk birinci dinya savasi gibi bir felaketi
yasamak zorunda kalmistir. Bu savasin ortaya koydugu
korkung katliamlar goren Avrupalilar birlesmenin, bu-
tinlesmenin zorunlulugunu tekrar giindeme getirmis-
lerdir. Bu nedenle birinci diinya savasi sona ermeden
Amerika Birlesik Devletleri baskani Wilson'un ortaya
atug Milletler Cemiyeti teklifini Avrupa memnuniyetle
karsilamistir. Ancak Milletler Cemiyeti Avrupa birligi-
nin kurulmasinda ve barisin korunmasinda etkili ola-
mamistir.

1922 yilinda Kont Kalergi Bonn'da yayinladig bildiride
"PAN-Avrupa Birligi kurulmasim teklif etmistir. Bu bir-
ligin, diinyada Rusya, Britanya ve Amerika gibi guicler
karsisinda 6nemli bir gii¢ olacagini vurgulamistir. 1926
yilinda baz iktisatcilar ve is adamlan "Avrupa Gumrik
ve lktisat Birligi" dernegini kurmuslardir. Yine is adam
Louis Louchcu Avrupa'da komaur, ¢elik ve tahil konula-
rinda tekellerin kurulmas: gerektigini bildirmistir. Ayr-
ca bu donemde posta, telgraf, gemicilik, ulastirma ve
saglik konularinda cok sayida uluslararas1 fonksiyonel
isbirligi yapilmisur. 1929 Diinya ekonomik bunalimi
daha ileri uluslararas: iligkilerin gelisimini engellemis-
tir. 1930' lu yillarda Avrupa birligi acisindan son derece
sansiz gelismeler yasanmstir. Italya'da ve Almanya'da
iktidan1 ele geciren fasist ve nazi hareketleri dinyay:
ikinci biiyuk bir felaketle kars: karsiya getirmislerdir.

Avrupa Birligi kurulmas1 yolundaki c¢abalar ikinci
dunya savasi esnasinda da surdarilmustir. Fransa'nin
nazi isgali aliinda kaldig yillarda tnlu Fransiz yazan
Albert Camus gizli olarak c¢ikardig bir gazetede Avrupa
federasyonu fikrini yeniden ortaya atmistir. "Liberer et
Federer" Fransiz direnis hareketinin slogani olmustur.
Ayn fikri benimseyen kuruluslar Almanya'da, Italya'da,
Hollanda'da Cekoslavakya ve Yugoslavya'da gizli olarak
faaliyetlerini stirdirmuslerdir.

Ortagagdan ikinci dunya savasina kadar olan donemde
Avrupa birligi dusuncesi ortak ekonomik ve siyasal ¢i-
karlarin butunlestirilmesinden ziyade, Napolyon, Hit-
ler, Musolini gibi hirsli liderlerin ya da ulkelerin Avru-
pa'ya hakim olma arzulanini maskelemek icin
kullanilmistir. Malesef Avrupa'ya baris1 getirmeyi arzu-




layan filozof, sanat¢i, bilim adamlar ve akilli devlet
adamlar ideallerini gerceklestirememislerdir.

Ikinci dunya savasi felaketinde 30-40 milyon Avrupal
hayatini kaybetmistir. Ekonomik yapisi tahrip olan Av-
rupa buytk bir yoksullukla kars: karsiya kalmistir. Si-
yasal istikrarini kaybeden Avrupa iki stiper giicun pay-
lasugr bir bolge haline gelmistir. lkinci diinya savasi
sonrasinda sermayenin buyuduguni ve uluslararasi bir
nitelik kazandigini goruyoruz. Savas sonrasi uluslarara-
s1 siyaset ve ekonomik alanlarda isbirligini guiclendir-
mek icin 26 Haziran 1945'de imzalanan bir antlasma ile
Birlesmis Milletler Teskilati kurulmustur. Ancak Avru-
panin guvenligi acisindan Birlesmis Milletlerin kurulu-
su Avrupalilan tatmin etmemistir. Cunka daha o6nce
kurulmus olan Milletler Cemiyeti ikinci dunya savasi-
nin ¢tkmasina engel olamamast.

1ki super guc karsisinda siyasi ve ekonomik bagimsizli-
g1 koruma arzusu yaninda iki dunya savasinin ortaya
ctkmasinda buiytk sorumlugu olan Almanya'nin giuicu-
niun denetlenmesi de arzu edildiginden Avrupa Birligi
girisimleri tekrar hizlandirilmistir. 1946 yilinda Churc-
hill Birlesik Avrupa Devletleri yaratma fikrini ortaya at-
mistir. Avrupa Birligi yolunda bircok hareket birbirini
izlemis ve cesitli komiteler kurulmustur. 1946 yilinda
Churchill'in Zurih'te onerdigi Avrupa Konseyi 5 Mayis
1949'da kurulur fakat Ingiltere bu kurulusa sicak bak-
maz. 1949 yilinda Bau Almanya'nin yeniden kurulmasi
Fransizlarin gelecekten endiselenmelerine yol agmistir.
Bu nedenle Fransizlar Avrupa Birliginin kurulmasinda
gidecek yolda cok onemli girisimlerde bulunurlar.
Nisan 1951'de Fransa, Almanya, Hollanda, Bel¢ika, Lu-
xemburg, ltalya Avrupa Komur ve Celik Birligi'ni ku-
rarlar. Mart 1957'de Roma Antlasmas: ile Avrupa Eko-
nomik Toplulugu, Avrupa Atom Enerji Komisyonu
kurulur. 1961 ve 1967'de General de Gaulle Ingilte-
re'nin basvurusunu geri cevirdi. 1973'de Ingiltere, Ir-
landa, Danimarka'da topluluga katildi. Haziran 1979'da
ilk kez Avrupa Parlamentosu icin secimler yapildi.
1981'de Yunanistan 1985'de Ispanya ve Portekiz birlige
girdi. 1986 da ortak pazar, 1992'de giumriik birligine
gecildi. Subat 1992'de Maastricht antlasmasi ile de Av-
rupa Birligi tam ekonomik ve ortak para sistemine ge-
cilmesine karar verildi.

Roma antlasmasi kisilerin, mallarin, hizmetlerin ve ser-
mayenin serbest dolasimini saglyacak bir ortak pazar
kurulmasini 6n gormus bu ortak pazarda bir gamrik
birligi eksenine oturtulmustur. 1987 yilinda Roma Ant-
lasmasinm tadil eden tek senet yururlige girmis Avrupa
topluluklarina dort serbest dolasimin disinda politik,
sosyal ve kulturel bir boyut getirmistir. 1994 yilinda ge-
cikmeli olarak yururliige giren Maastricht antlasmasin-
da ortak pazarin bir ekonomik ve parasal birlige donts-
mesi 6n gorulmus, ayrica i¢ islerinde koordinasyon,
guvenlik ve dis politikada is birligi boyutlar antlasma
kapsamina alinmstir.

Turkiye 12 Eylil 1963 yilinda Avrupa Ekonomik Top-
lulugu ile arasinda bir ortaklik kuran ANKARA Antlas-

masi'ni imzalamistir. Bu antlasma 1-ARALIK-1964 yi1-
linda yururlige girmistir. Sozkonusu antlasmanin niha-
yi hedefi tam uyeliktir. Su anda hazirlik dénemi calis-
malar yapilmaktadir. Gercek Avrupalilar yiiz yillarca
once orta asyadan atilan okun avrupaya ulastigl gercegi-
ni kabullenmekteler ve Turklerin dislandig1 bir Avrupa
toplulugunun inandirict olmiyacagini kavramis bulun-
maktadirlar. Bu birliktelik tarihin akisi icinde gercekle-
secek ve dunya birliginin de birgiin mutlaka gerceklese-
cegine inananlara umut verecektir. Turkiye dogu ile
bat1 arasinda aklin ve cagcil dustincenin koprusu ola-
cakur. Yuz yillarca once actigimiz kapidan gececek ve
varligimizi tiun diinyaya kanitlayacagiz. Turkiye mane-
vi degerlerinden, kulturiinden ve egemenliginden taviz
vermeden demokratik tilkeler arasindaki seckin yerini
alacakuir.

Avrupa ile entegrasyonda sorumluluk ozellikle yetiymis
insan gucune ve onu yetistiren Universitelere dusmek-
tedir. Tark toplumu bu olay1 bir umut olarak gordugu-
ni dile getirirken esas yonlendirici yaratici guclerden
ses citkmamaktadir. Turk Gastroenteroloji dernegi bi-
limsel faaliyetler gosteren bir dernek olmasi nedeniyle
bu konuyu gindemde tutmak durumundadir. 1933 y1-
linda ATATURK'un ifade ettigi "Turk milletinin ytra-
mekte oldugu ilerleme ve medeniyet yolunda, elinde ve
kafasinda tuttugu mesale miisbet bilimdir" gibi yolu-
muzu aydinlatacak ve bulacagimiz ¢oztimlerde bize yol
gosterecek olan musbet bilimdir.

Avrupa Birliginin organizasyon semasi Tablo 1'de go-
ruldagu gibi her konuda oldugu sekilde saglik alaninda
da olusturulmustur. 1957 yilinda imzalanan ROMA
sozlesmesi ile Avrupa Birligi (European Union-
European Community) icinde kisilerin, hizmetlerin,
mallarin ve sermayenin serbest dolasimi 6n gorulmus-
tir. Tip sektorti icinde kisilerin ve hizmetlerin serbest
dolasimi 1975 yilinda Avrupa komisyonunun yururli-
ge koydugu ve 5 Nisan 1993'de pekistirdigi direktifler
dogrultusunda yurutilmektedir.

Avrupa Birligi'nde tip ve saghk ile ilgili komisyonlarla
isbirligi icinde olan ve tim doktorlan temsil eden
(uzman, pratisyen, asistan) organizasyon Doktorlar
Daimi Komitesidir (Standing Committee of Doctor,
Comitée Permanent) dir (1959). Uye ulkelerin delege-
lerinden ve farkli ubbi organizasyonlarin temsilcilerin-
den olusur. Ayrica gozlemci olarak uye olmiyan ulkeler
de kaulabilmektedir. Bu kurulus gonullu bir organizas-
yondur, uye tlkelerin verdigi uyelik odentileri ile ¢alis-
malarini ytrutmektedir.

AVRUPA TIP UZMANLARI BIRLIGI: (The European
Union of Medical Specialists-EUMS-Union Européenne
des Médecins Specialists-UEMS). Avrupa'da doktorlar
temsil eden en eski kurulustur (1958). Briiksel'de de-
vaml bir sekreteryasi vardir. Avrupa Komisyonu'nda
uzman hekimleri temsil eder. Avrupa Birligi (EC) ve
Avrupa Birligi Doktorlarinin Daimi Komitesi (Standing
Committee of Doctors of EC) ve Tip Egitimi Oneri Ko-
mitesi ile devaml temas halindedir. EUMS de gonullu




bir kurulustur, aye ve yardimci tye (Turkiye, Macaris-
tan, Malta, Kibris gibi) tuilkelerin uzman dernekleri bir-
liginin gonderdigi o6dentiler ile ¢alismalarim yuratur.
EUMS uye tlkelerin TIP UZMANLARI Birliginin gon-
derdigi temsilcilerden olusur. TURKIYE'yi gozlemci
olarak (associated member) simdilik Turk Tabibler Bir-
ligi temsilcisi temsil etmektedir. Organizasyonun bir
icra komitesi ve 39 uzmanhk dalini temsil eden 30
"Monospesialist Section"1 vardir.

AVRUPA TIP UZMANLAR!I BIRLIGI'nin UZMANLIK
Bolumu (UEMS Specialist Section): Burada gastroente-
roloji 6rnegine gecerek konu ele alinacaktir. "The Gast-
roenterology Section of the UEMS. Uye tilkelerden kau-
lan ikiser delegeden olusur. Egitim, insan gucu,
topluma ait sayisal veriler tizerinde calismakla beraber
son zamanlarda "The European Board of Gastroentero-
logy (EBG) konusunda onemli girisimlerde bulunmak-
tadur.

THE EUROPEAN BOARD OF GASTROENTEROLOGY
(EBG): GASTROENTEROLOQO]J! SEKSIYONU'nun bir ¢a-
lisma gurubudur. Uye ulkelerin seksiyon temsilcilerin-
den birisi ve ulusal gastroenteroloji derneklerinden
gelen birer temsilciden olusur. EBG nin bir¢ok fonksi-
yonu olmakla birlikte oncelikli gorevi "the Diploma of
Recognition of Quality of Training in Gastroentero-
logy" konusundaki c¢alismalar1 organize etmek ve yo-
netmektir. Bu diplomanin tam tanimi "The Diploma of
Recognition of Quality of Training in Gastroenterology
of the European Board of Gastroenterology of the
EUMS dir. Bu diploma (European Fellow of Gastroen-
terology) klasik klinik bir imtihandan sonra verilmez.
Yani bu diplomaya sahip olmak i¢in imtihana girmeye
gerek yoktur. Standardize edilmis bir egitimi, yetkin
egiticilerden, standart alt yapiya sahip bir kurulusta
belli program dahilinde alip almadig: degerlendirilerek
verilir. Egitim merkezleri ve egiticilerde UBG standart-
larina sahip ise degerlendirme sonucu "European Cent-
re of Training in Gastroenterology", "European Teacher
of Gastroenterology" diplomalar verilmektedir.

EGB'un degerlendirmeleri periodik ziyaret ve denetle-
meler ile olmaktadir. EGB nin 6nerdigi program sunlarn
icermektedir:

TEORIK BILGIl: Gastroenteroloji, gastrointestinal
kanal, hepatobiliyer sistem ve Pankreas hastaliklarini
icerir. Ayrica Histopatoloji, Hematoloji, Mikrobiyoloji,
Parazitoloji, Biyokimya, Immunoloji, Farmakoloji, Ge-
netik, Molekuler Biyoloji, Epidemiyoloji, Istatistik, Me-
dikal Demografi ve Saglik Ekonomisi'ni de icerecek bil-
giler programda olmalidir.

MULTIDISIPLINER YAKLASIM: Klinik sorumluluk ge-
listirecek sekilde yonlendirme, multidisipliner toplanti-
lar organize etmek. Adayin yapilan incelemeleri yeterin-
ce degerlendirebilmesi icin radyoloji ve nukleer up,
ileri radyolojik incelemeler konusunda yeterli bilgi
edinmesini saglyacak programlar konmasi.

GASTROINTESTINAL PRATIK GIRISIMLER: Aday
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Tablo 1

yaptig: girisimleri ve komplikasyonlarini ozel defterine
kaydedecek.

Abdominal Ultrasonografi 300
Ust Gastrointestinal sistem Endoskopisi 300
Skleroterapi (Varis kanamasi) 30
Total kolonoskopi 100
Polipektomi-Hemostatik teknik 50
Rektoskopi 100
Abdominal ponkiyon-Biyopsi 50

Yukarida belirtilenler gastroenteroloji uzmani olacak
tum adaylarin yapmak zorunda oldugu girisimlerdir.
Zorunlu olmayan, gastroenterolojinin 6zel alanlarinda
istege bagh olarak diploma almak isteyenlerin asagida
belirtilen sayilarda girisim yapmalar1 halinde her konu
icin ayr diploma verilir.




Terapotik Endoskopi (Laser terapi, Striktur

dilatasyonu gibi) 100
ERCP 150
Manometrik, pH metrik inceleme 50
Endoskopik Ultrasonografi 150
Diagnoskopik Laparoskopi 50
Girisimsel Proktoloji 80

HEPATOLOJI : Karaciger transplantasyonu takibi ve
kompleks karaciger hastaliklar izleyenlere.

Aday calisma ve girisimlerini kaydettigi defteri, ¢alisma
programlarini ulkesinde almis oldugu Gastroenteroloji
diplomasini, Uluslararasi taninmis bir dergide yayinlan-
mus iki makalesini, Ulusal veya uluslararasi gastroente-
roloji kongresinde yapmis oldugu iki tebligin o6zetini
degerlendirmek uzere EBG ¢alisma gurubuna gonderir.

EGITIM VEREN MERKEZLERDE ARANAN
KRITERLER:

TAM TESEKKULLU egitim hastanesi (Universite veya
es deger kuruluslar), kutuphane, konferans salonu,
Cerrahi, patoloji, radyoloji bolumleri olmali. Cerrah,
patolog, radyologlar ile interdisipliner toplanular yapul-
mali. Konferans, multidisipliner simpozyum, klinik
toplanti, seminer (en az haftada bir), dergi saati gibi ak-
tivasyonlar yapilmali. Adaylarin lokal, bolgesel, ulusal
toplantilara katilmas: saglanmali. Merkez arastirma ola-
naklarina sahip olmali ve adaylarin kullanimina agilma-
l1. Merkez yeni teknikleri yerlestirmeye c¢aba gosterme-
li. Adaylara uluslararas: dergilerde en az iki makale
yazacak sekilde imkan hazirlanmali.

Adaylara kongrelerde en az iki teblig yaptirilmali.
GASTROENTEROLOJ!I Egitimi en az 6 yil olmal,
bunun en az iki yih i¢ hastaliklarinda ge¢cmelidir. 3-4
yilin Gastroenteroloji ve bir yilin tam gun arastirmaya
ayrilacak sekilde planlanmalidir.

EBG nin AMACI: Yuksek niteliklere sahip gastroente-
rolog yetistirmek ve ytiksek kalitede hizmet uretmektir.
Serbest dolasim hakkina sahip olacak uzman doktorlar:
esdeger standartlarda yetistirmektir. Ayrica Gastroente-
rolojinin bilimsel gelisimine katkida bulunmaktir.

Avrupa Birliginde serbest dolasim hakkindan yararlana-
cak olan ilk profosyonel grup doktorlarin olacag: dusu-
nilirse konunun énemi tip mensuplarinca daha kolay
anlasilacaktir. Gelecegin gastroenterologlarini ustin
bilgi, beceri, arastirmaci nitelikleri olan doktorlar ola-
rak yetistirecek olursak ancak o zaman bu ulke icin bir

seyler yapabilmis olacagiz. Avrupa Birligine hazirlik ¢a-
lismalar1 iginde olamr ulkemizde egitim programlarini
standardize etmek, alt yap1 sorunlarini ¢ozmek, gerekli
arastirma labaratuvarlarinin biran 6nce acilmasi igin
buyuk bir gayret i¢inde olmamiz gerekmektedir. Avru-
pa Birligi konusunda genisce yer vermemizin nedeni
konunun ulkemiz i¢in yasamsal bir konu olmasindan
kaynaklanmaktadir. Kongrenin birinci guninde yapila-
cak panelde konu tartismaya acildigi zaman yapacagi-
miz katkilar gelecek ¢alismalara 1s1k tutacakur.

Derginin bu sayis1 kongre sayisi olarak dizenlendigin-
den derleme makalelere fazlaca yer verdik. Bu konuda
bizlere anlayis gostereceginizi umut ederiz. Basarili bir
kongre gecirecegimiz inanci icinde saygilarimizi suna-
riz.
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